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Denna policy beskriver hur Yoga med Katarina
anvander och skyddar dina personuppgifter.
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Personuppgiftsansvarig dr Katarina Eklund, org. nummer 870318-2546, dgare av
Yoga med Katarina.

Adress: Vistergatan 5, 54431 Hjo.

E-mail: yogamedkatarina@gmail.com

Telefon: 0704599551

Samtliga tjanster / produkter och erbjudanden bendmns nedan som "tjansten/

tjansterna".

Genom att genomfora ett kop eller registrera dig hos Yoga med Katarina och
anvénda tjdnsterna accepterar du Yoga med Katarinas policy och foretagets
behandling av dina personuppgifter. Yoga med Katarina behandlar
personuppgifter i enlighet med personuppgiftslagen (1998:204). Behandling av
uppgifterna (inklusive i forekommande fall personnummer) kan ske av Yoga med
Katarina eller av ndgon av foretagets samarbetspartners. Syftet med denna
behandling ar att kunna fullgora foretagets dtaganden mot dig som kund och
informera om erbjudanden. Personuppgifterna behandlas ocksd inom ramen for
marknads- och kundanalyser, som utgor underlag f6r marknadsféring, metod- och
affdrsutveckling, och for att fullflja det som krdvs av Yoga med Katarina enligt lag.

Genom att acceptera Yoga med Katarinas kopevillkor, vid kop eller registrering av
ndgot slag, samtycker du till att bli kontaktad av Yoga med Katarina i
marknadsforingssyfte. Kontakt kan komma att ske via mail, SMS eller pd andra
sdtt. Yoga med Katarina strdvar efter att erbjuda dig som kund béttre och mer
personliga erbjudanden. Som kund kan du motsétta dig att dina uppgifter anvands
for marknadsféringsandamal och dé kan Yoga med Katarina infora en s kallad


mailto:yogamedkatarina@gmail.com

reklamspérr. Anmaélan om reklamspérr gors via e-post till
yogamedkatarina@gmail.com

Vilken information samlas in om mig?

Yoga med Katarina samlar in information som hjélper till att tillhandahélla en tjanst
till dig. Det inkluderar namn, e-postadress, kontaktuppgifter samt vilka tjanster du
kopt.

Hur kommer denna information att anvdndas?

Yoga med Katarina behover veta en del om dig for att kunna forse dig med
informationsutskick och betalningsinformation men kommer inte samla in mer
information &n vad som behdvs for att tillhandahalla tjansten till dig. Dina
uppgifter sparas dven hos bokforingsprogrammet Visma.

Hur lange sparas informationen om mig?

Dina uppgifter sparas i 7 dr i enlighet med bokféringslagen. Efter det raderas dina
uppgifter om du inte ldngre dr kund hos Yoga med Katarina. Dina uppgifter lagras
sa lange Yoga med Katarina har en réttslig grund att behandla dina uppgifter,
exempelvis for att fullfélja avtalet mellan dig som kund och Yoga med Katarina
eller for att efterleva en réttslig férpliktelse enligt exempelvis bokforingslagen. Du
kan nér som helst be att personuppgifterna raderas, men undantag sker om det
behovs for att fullfolja avtalet eller uppfylla rattslig forpliktelse (bokforingslagen).
Yoga med Katarina sparar endast mailkonversationer sd lange det finns pagaende
kommunikation. Information som anvénds for nyhetsbrevsutskick eller
marknadsforing kommer behallas fram tills den tidpunkt du sjalv véljer att
avprenumerera fran den.

Delas informationen om mig med nagon annan?

Ingen tredje part har tillgang till dina personuppgifter sa lange inte lagen kraver att
de delas. Yoga med Katarina har rutiner pa plats for att sdkerstélla att dina
personuppgifter hanteras tryggt och sakert i enlighet med géllande lagstiftning.
Endast om brott forekommer kan dessa uppgifter lamnas ut. Mer information kan
du fa genom att kontakta Yoga med Katarina via e-post till
yogamedkatarina@gmail.com



Vilka ar mina rattigheter?
Ratt till information: Du kan begéra att f4 en kopia pad de personuppgifter som Yoga
med Katarina har om dig.

Ratt till réttelse: Yoga med Katarina vill sdkerstélla att din information ar
uppdaterad och korrekt. Du kan begéra att fa din information réttad eller borttagen
om du anser att den &r inkorrekt.

Ratt till radering: Du kan begdra att Yoga med Katarina ska radera dina
personuppgifter, men uppgifter som lagen kréaver att Yoga med Katarina ska
behélla far ej raderas.

Dataportabilitet: Du kan be Yoga med Katarina att flytta dina personuppgifter fran
toretagets IT-miljo till ndgon annan, antingen ett annat foretag eller till dig. Detta
géller inte uppgifter som lagen kréver att Yoga med Katarina behéller.

Ta tillbaka samtycke: Du kan ta tillbaka ditt samtycke till att dela din information
eller att ta emot marknadsféring / utskick ndr som helst, antingen genom att
avprenumerera fran meddelandet eller kontakta Yoga med Katarina via e-post (se
ovan).

Klagomal: Du kan lamna ett klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten om du
anser att Yoga med Katarina behandlar dina personuppgifter i strid mot géllande
lagar.

Hur kan jag anvanda mina rattigheter?

Om du vill anvdnda ndgon av dina rattigheter sa kontaktar du Yoga med Katarina
via e-post som finns langst upp i denna policy. Om du vill ldmna ett klagomal till
Integritetsskyddsmydigheten behdver du kontakta dem.

Hur kan jag kontakta Yoga med Katarina?

Om du har nagra fragor angdende denna policy, eller hur Yoga med Katarina
anvander din information, eller dina réttigheter sa kan du kontakta Yoga med
Katarina pa f6ljande adress: yogamedkatarina@gmail.com



Sekretess, Personuppgifter och Marknadsforing

Yoga med Katarina lagrar endast uppgift som registrerats av kunden sjdlv eller av
Yoga med Katarina i samband med bokning av tjanst. Yoga med Katarina forbinder
sig att inte lamna ut personuppgifter, e-postadresser eller annan kundinformation
till tredje part utan kundens uttryckliga medgivande. Yoga med Katarina forbinder
sig att omedelbart ta bort information om kunden pa dennes begéran.

Force Majure

I handelse av krig, naturkatastrof, stridsatgéarder pa arbetsmarknaden,
myndighetsbeslut, uteblivna leveranser fran underleverantorer, férdyrande
omstandigheter, samt darmed jamforbar hdandelse utanfér Yoga med Katarinas
kontroll vilken ej skiligen kunnat forutses, och paverkar ingangna avtal samt
utféstelser frdn yoga med Katarinas sida, som gor att Yoga med Katarina ej kan
halla ndimnda avtal/utféstelse, skall utgora grund till att Yoga med Katarina befrias
fran sina forpliktelser att fullgéra ndmnda avtal.

Yoga med Katarina forbehaller sig ritten att andra denna policy och reserverar
sig for felskrivningar och kontinuerliga uppdateringar.
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